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in anul 490 1.H., 600 de corabii ale noii flote persane se indreptau pe mare spre vest. Frica si groaza mergeau fnaintea lor. Darius, puternicul
rege persan, isi trimisese cei mai buni razboinici pentru a-i nimici pe greci. Persanii debarcara pe coasta orientala a peninsulei Attica, in
campia Maratonului. Siguri de victorie, adusera cu sine si lanturile cu care elinii urmau sa fie legati si dusi ca sclavi spre rasarit. La scurt timp
insa, si grecii sosird la fata locului. Curajosul lor strateg Miltiade Tnainta in mare graba cu 10.000 de ostasi inarmati pana in dinti in
intdmpinarea armatei persane, care era mult mai numeroasa. Printr-un atac prin surprindere, grecii se ndpustira asupra lor strabatand cu
repeziciune ploaia de sageti nimicitoare, dupa care atacara cu o furie ingrozitoare randurile arcasilor persani fara armura. Dupa o lupta
tenace avu loc deznodamantul. Cu toata rezistenta indarjita, invadatorii reusira doar cu greu sa se salveze in corabiile lor. La apusul soarelui
parasira coasta Atticii umiliti si Tnsangerati.

Grecii jubilau. Pentru prima data fusese invinsa o ostire persana. in amurgul serii, un alergator fugi gafaind printre vii si livezi de maslini pana
la Atena, la o departare de peste 40 de kilometri. Mai striga cu ultima putere ,Victorie! Victorie!“, dupa care se prabusi mort in piata din
Atena.

Aproape cu 2.500 de ani mai tarziu au avut loc in 1964 Jocurile Olimpice de la Tokio. Daca in domeniul sportului se mai intampla minuni,
atunci acestea au avut loc Tn ziua finala la atletism in cursa maraton de 42,196 de kilometri, in aerul sufocant si plin de fum al acestei mari
metropole.

Pistolul dadu semnalul de start. Parca prea lent se pusera in miscare alergatorii, adevaratii eroi ai disciplinelor olimpice! Pe o intindere de
peste 42 de kilometri, ce corespundea distantei dintre localitatea greaca Maraton si Atena, energia trebuia repartizata exact. Cel cu numarul
17 de pe ultimul rand din dreapta, Abebe Bikila, era unul dintre multii alergatori. Aceasta intrecere, pe care numai el singur o stapanea
suveran, avea sa fie maratonul sau. Doua milioane de japonezi stateau de-a lungul traseului si il aclamau pe plutonierul in varsta de 27 de ani
din garda palatului imperial din Addis Abeba. Deja in 1960 la Roma castigase pentru Etiopia medalia de aur si, ceea ce nimeni nu putea sa
creada ca ar fi cu putinta, se va realiza si de data aceasta: aur la maraton pentru Etiopia! Cu un avans de peste un kilometru, acest sportiv
rezistent si zvelt a castigat intr-un timp, care pana atunci a fost socotit ca imposibil pentru distanta de maraton.

Sa aruncam o scurta privire asupra detinatorilor de performante de odinioara si din prezent pe aceasta distanta. Castigatorul olimpic din Los
Angeles, in anul 1932, renumitul argentinian Zabala, care odinioara batuse recordul in aceasta alergare in 2 ore, 31 de minute si 36 de
secunde, a dorit sa castige la Berlin in 1936 pentru a doua oara medalia de aur, insa dupa 22 de kilometri s-a prabusit. La fel si ,locomotiva
ceha*, Emil Zatopek, care in anul 1952 la Helsinki castigase trei medalii de aur, si anume la 5.000 de metri, la 10.000 de metri si in maraton,
a esuat n 1956 la Melbourne la a doua sa incercare pentru medalia de aur la maraton. La olimpiadele din Atlanta, n anul 1996, si Sidney, Tn
anul 2000, aproape in toate disciplinele a fost vizibil progresul in antrenament. Au trecut in orice caz peste 30 de ani de la olimpiada din
Tokio. O nou& generatie de alergatori a pasit pe locurile de start. In Atlanta, alergatorul Josia Tugwane, inalt de numai 1,58 metri si 45 de
kilograme greutate, a castigat medalia de aur pentru Africa de Sud in timpul fantastic de 2 ore, 12 minute si 36 de secunde. Dar cu acest
rezultat de vis s-a aflat in urma Iui Abebe Bikila, rege printre eroii singuratici ai strazii.

2 u

Sa revenim la Tokio. Cand a alergat Bikila, a fost de fata si Emil Zatopek, precum si Jesse Owens, ,minunea neagra“, castigatorul a patru
medalii de aur in anul 1936. Ce-i drept, ca om de varsta mijlocie, bine situat, nici el nu a vrut sa renunte sa fie prezent la acest mare concurs.
Chiar si lor, oamenilor de specialitate, li s-a taiat rasuflarea cand Abebe Bikila, atletul de culoare, dupa circa 15 kilometri s-a distantat de
grandiosul australian Ron Clarke si a pornit inainte cu o viteza ca in povesti.

Dupa exact o ora si 48 de secunde a parcurs distanta de 20 de kilometri, dupa care alergarea a continuat pe un teren defavorabil. La
kilometrul 35 a baut o inghititurad de ceai dintr-un pahar de carton, fara sa-si piarda ritmul de fuga. La scurt timp dupa aceasta s-a vazut
stadionul. Adunandu-si ultimele puteri, a parcurs si ultimele sute de metri pana pe stadion, unde a fost primit cu o explozie de bucurie de
nedescris. Daca n-ai fi stiut ca viteazul atlet parcursese deja peste 40 de kilometri, ai fi putut crede ca tocmai facuse o runda in jurul
stadionului. Dar cronometrul stadionului arata 2 ore, 12 minute si 11,2 secunde. Zapotek a exclamat: ,Cine alearga pe aceasta pista cu
urcusurile infinite Tn acest timp record, acela nu mai poate fi numit grandios, acela nu mai este un fenomen, ci este ceva de nedescris!”.
Chiar si rezultatele remarcabile ale urmatorilor alergatori au palit in fata unui asemenea record de timp. in timp ce ceilalti sportivi deplin
epuizati au necesitat ingrijiri medicale, Bikila si-a scuturat extraordinara oboseald prin cateva exercitii de gimnastica. Ochii lui negri
straluceau. Premiul ravnit era obtinut!

Si Tn Cuvantul lui Dumnezeu, in cateva locuri e vorba de ,alergare”, precum si de pista de alergari si premiul castigat. Insusi Isus Hristos si
apostolii au vorbit in repetate randuri in pilde pentru a fi intelesi. Si viata ta este asemenea unei alergari. Daca aceasta va fi pe distanta
scurta sau maraton, nu are importanta. Importante sunt startul si tinta. Numerosi sunt alergatorii pe pista larga a placerilor lumesti si a
egoismului. O astfel de alergare duce cu siguranta la o vesnica pierzare. La inceputul acestui drum se afla o stralucire inselatoare, iar la
capatul lui, noaptea. Aceasta cu mult mai repede decat banuiesc cei mai multi! Chiar lov a trebuit sazica: ,Zilele mele alearga mai iuti decat
un alergator” (lov 9.25). De-ai dori ca timpul pus tie la dispozitie sa-l traiesti spre cinstea lui Dumnezeu!

Domnul Isus te cheama pentru a te conduce pe o noud cale. De aceea paseste pe stadionul credintei! Tot ceea ce Tmpiedica alergarea ta,
pacatul si vina, El vrea sa le inlature din calea ta. Orice povara, oprire si intarzieri inutile nu sunt potrivite pentru un alergator pe pista de
alergari.

,Lupta-te lupta cea buna a credintei“(1 Timotei 6.12). Multi eroi adevarati au primit deja o rasplata nemuritoare pe acest stadion al credintei.
»Si noi, dar, fiindca suntem inconjurati cu un nor asa de mare de martori, sa dam la o parte orice piedica si pacatul care ne infasoara asa de
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lesne si sa alergam cu staruinta in alergarea care ne sta inainte. Sa ne uitam tinta la Capetenia si Desavarsirea credintei noastre, adica la
Isus” (Evrei 12.1-2).

,Uitati ce este-n urma si lasati povara,Priviti mereu-nainte, caci cel jerfit e Unul;El inveseleste indata o inima bolnava,Cu drag si cu simtire El
rana ta o leaga.

Asa urcati voi liberi cu El, in El mai sus,Spre naltimi cu soare ce n-au in veci apus.El merge inainte croind drumuri tot mai noi;Pe dusmani si
potrivnici lasandu-i inapoi.

lar tot ce va mai tine captivi pe vechiul drum,0, aruncati indatd ca pe un cosmar!inmormantats fie lumea pentru voi,In groapa-n care Isus
invie pentru voi!

De aceea, tot mai sus sa ne-ndreptam privirea,Cu pas usor si hotarat sa-nfaptuim unirea!Cu Maestrul nostru sfant sa mergem mana-n
mana,Pe calea sfanta, dreapta si plina de lumina.”
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